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 Montag, 1. Dezember - Freitag, 5. Dezember 2025 

Exerzitien im Advent  
„Maranatha – Komm Herr Jesus, 
komm bald! – Seid wachsam, haltet 
euch bereit.“
Der Beginn eines neuen Kirchenjahres, die Zeit des Ad-
vent konfrontiert uns mit Seinem Kommen am Ende Zeit 
in Macht und Herrlichkeit wie auch mit Seinem Kommen in 
der Zeit durch Seine Geburt als wahrer Mensch und wahrer 
Gott. Dies fordert uns heraus, unser Leben ganz neu nach 
IHM auszurichten. Im Mühen um ein wachsames Herz, wol-
len wir dem Kommen des Herrn den Weg bereiten und 
wollen die Tage der Exerzitien im Schwiegen und Hören 
auf IHN dazu nützen.

Elemente:
Durchgehendes Schweigen! Morgenlob, ein Vortrag am 
Vormittag, Hl. Messe, Beichte und Aussprachemöglichkeit, 
Bibelteilen, gemeinsame wie auch private eucharistische 
Anbetung, eucharistischer Einzelsegen, Krankensalbung, 
Gebet um Heilung und Befreiung. 

Wann
Montag, 01. Dezember 2024, 17.00 Uhr mit der Heiligen 
Messe bis
Freitag, 05. Dezember 2024, 13.00 Uhr nach dem Mittag-
essen

Leiter 
P. Andreas Hasenburger CPPS
Rektor des Kollegs St. Josef 
Exerzitienleiter und geistlicher Begleiter

Kosten
Seminargebühr (! 200,- ) inkl. Übernachtung mit Vollpen-
sion und Ortstaxe
! 520,- VP pro Person im EZ mit Dusche/WC
! 480,- VP pro Person im EZ mit Etagendusche/WC
! 480,- VP pro Person im DZ mit Dusche/WC


